
J O R N A DA

D E  CA N A R I A S
CARDIOGERIATRÍA

FEBRERO
2025

21

El Islote de la Fermina,
LANZAROTE

ORGANIZA Y CONVOCA

COLABORADORES

S e c r e t a r í a  t é c n i c a :

D i r e c c i ó n :  C a l l e  M u r g a  n º 9 ,  1 ºA  
L a s  P a l m a s  d e  G r a n  C a n a r i a  
E m a i l :  i n f o @ l o e n i d a s e v e n t s . c o m
M ó v i l :  6 9 5  9 4 5  9 3 3



Estimados compañeros y amigos:  

Como Presidentes de la Sociedad Canaria de Geriatría y 
Gerontología (SOCANGER) y de la Sociedad Canaria de Cardio-
logía (SOCANCAR) ,  es un honor dirigirnos a vosotros en esta 
carta de presentación para daros la bienvenida a las I I  Jorna-
das Cardiogeriatría de Canarias que celebraremos en el Islote 
de la Fermina (Lanzarote) el  viernes 21 de febrero de 2025.   

Este Evento un reunirá expertos y profesionales de alto reco-
nocimiento en el campo de la cardiología,  y geriatría,  así  como 
al resto de especialidades que participan en el cuidado de 
nuestros pacientes,  brindando una plataforma excepcional 
para el  intercambio de conocimientos,  la discusión de avances 
científicos y la divulgación de nuevos objetivos.

Por todo esto os invitamos no solo a asistir  a estas jornadas,  
sino a participar activamente. 

Os esperamos en Lanzarote,  donde estaremos encantados de 
reiterar nuestra bienvenida. 

Un cordial  saludo.
   

BIENVENIDA

Dr. Javier Alonso Ramírez
Presidente de SOCANGER

Dr. Federico Segura Villalobos
Presidente de SOCANCAR

S e c r e t a r í a  t é c n i c a :



LUGAR Y FECHA

Viernes,  21 de Febrero de 2025
Lanzarote.

SEDE
El Islote de la Fermina, un oasis de recreo en medio de la bahía 
de Arrecife,  es un rincón de Lanzarote que te invita a descubrir 
la belleza y la tranquil idad de la isla.  Este lugar,  transformado 
en la década de los 70 por el  artista canario César Manrique, 
es un destino imprescindible para cualquier visitante que 
busque una experiencia única y auténtica.

El Islote de la Fermina se encuentra justo enfrente de la bahía 
de Arrecife,  la capital  de Lanzarote.  Para l legar,  debes acceder 
a pie a través de una pasarela ubicada en el parque Islas Cana-
rias,  en Arrecife.

Dr. Javier 
Alonso Ramírez

Dr. Pablo 
Jorge Pérez

Dr. Elisa 
Corujo Rodríguez

     Dra. Magali
González-Colaço Harmand

Sra. Concepción 
Peinado Gallego

S e c r e t a r í a  t é c n i c a :

DATOS GENERALES COMITÉ DE LA JORNADA



Sala Plenaria,  Islote de la Fermina. Lanzarote.

S e c r e t a r í a  t é c n i c a :

PROGRAMA CIENTÍFICA 21FEBRERO

ACTO INAUGURAL
09.30-09.45

PAUSA PARA EL CAFÉ
10.15-10.45

Punto de encuentro: 

El paciente geriátrico bajo diferentes puntos de vista. 

Moderador: Dr. Martín García López 
Cardiólogo. Jefe de Servicio de Cardiología del Hospital Universitario 
Dr. José Molina Orosa. Lanzarote.

Temas y ponentes:

   • ¿Desde la Cardiología cómo perciben los problemas geriátricos?
   • ¿Desde la Geriatría cómo perciben los problemas cardiológicos?
   • ¿Qué representa la fragilidad o la dependencia en la toma de decisiones clínicas?
   • ¿Cómo hemos llegado hasta aquí?
   • ¿Qué retos enfrenta el paciente geriátrico en tu práctica?
   • ¿Hacia dónde nos llevan estas sinergias?

Ponente 1: Dr. Héctor José Bueno Zamora 
Cardiólogo. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

Ponente 2: Dra. Magali González-Colaço Harmand 
Geriatra. Unidad de Ortogeriatria del Hospital Universitario Nuestra Señora de la 
Candelaria. Santa Cruz de Tenerife.

09.45-10.15

Mesa 1. 
Cardiopatía isquémica en el anciano

Moderador: Dr. Javier Alonso Ramírez 
Geriatra. Servicio de Geriatría del Hospital Insular de Lanzarote. 
Presidente de la SOCANGER

Temas y ponentes:

10.45-12.30

10.45-11.15

PREGUNTAS
12.15-12.30

Medicina de precisión en pacientes frágiles con cardio-
patía isquémica

Ponente: Dr. Jordi Amblás Novellas
Geriatra. Doctor en Cuidados Paliativos. Profesor titular de la Facultad de 
Medicina de la Universitat de Vic. Director de cronicidad y atención integra-
da del Departamento de Salud de la Generalitat de Cataluña.

Edad avanzada versus fragilidad: ¿Influyen de manera 
diferente en los tratamientos?  

Ponente: Dr. Héctor José Bueno Zamora 
Cardiólogo. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

11.15-11.45

Rehabilitación cardiaca en la cardiopatía isquémica.

Ponente: Dra. Marta Supervia Pola 
Rehabilitadora Cardiaca. Hospital Gregorio Marañón. Madrid.

11.45-12.15



S e c r e t a r í a  t é c n i c a :

PROGRAMA CIENTÍFICA

PREGUNTAS
14.00-14.15

Mesa 2. 
Actualización en Insuficiencia cardiaca en el adulto mayor.

Moderador: Dr. Pablo Jorge Pérez 
Cardiólogo. Complejo Hospitalario Universitario de Canarias.  Santa Cruz de 
Tenerife. Vicepresidente de la SOCANCAR

Temas y ponentes:

12.30-14.15

Optimización terapéutica en el paciente mayor frágil 
con insuficiencia cardiaca.

Ponente: Dr. José Ángel Pérez Rivero 
Cardiólogo. Hospital Universitario de Burgos.

12.30-13.00

Sarcopenia e insuficiencia cardiaca. La intervención 
nutricional como oportunidades de mejora.

Ponente: Dra. Cristina Bermejo Boixareu  
Geriatra. Hospital Puerta del Hierro. Madrid

13.00-13.30

Cuidados de enfermería en el adulto mayor frágil con insufi-
ciencia cardiaca.

Ponente: Dª. Maria Cristina Gambra Michel 
Enfermera de la Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Hospital Universitario 
Nuestra Señora de la Candelaria. Santa Cruz de Tenerife.

13.30-14.00

PREGUNTAS
17.15-17.30

Mesa 3. 
Decisiones difíciles en el adulto mayor frágil con cardiopatía.

Moderador: Dr. Elisa Corujo Rodríguez 
Geriatra. Unidad de Ortogeriatría del Hospital Universitario 
Dr. José Molina Orosa. Lanzarote.

Temas y ponentes:

15.45-17.30

Deterioro cognitivo y Anticoagulación en el adulto 
mayor con riesgo de caídas. 

Ponente: Dra. María Teresa Vidan Astiz 
Geriatra. Jefa de Sección del Servicio de Geriatría del Hospital Dr. Gregorio 
Marañón. Madrid. Responsable del Grupo de Trabajo de Cardiogeriatría de 
la SEGG

15.45-16.15

Indicación de marcapasos en el adulto mayor. 

Ponente: Dr. Julio Jesús Ferrer Hita 
Cardiólogo. Complejo Hospitalario Universitario de Canarias. 
Santa Cruz de Tenerife.

16.15-16.45

Identificación de necesidades paliativas y planificación com-
partida de la atención en el paciente anciano con cardiopatía. 

Ponente: Dr. Francisco Javier Judez Gutiérrez 
Grupo de Investigación en Atención Primaria (Cronicidad y Atención Socio-
sanitaria). IMIB-Arrixaca, Universidad de Murcia.

16.45-17.15

ALMUERZO DE TRABAJO
14.15-15.45



ACREDITACIONES Y VALIDACIONES

   •  Solicitada acreditación a la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias de Canarias.

   •  Solicitada validación a FENIN.

Las inscripciones se realizarán mediante petición vía email  a la Secre-
taría Técnica,  Pablo Aguayo (pablo@loenidasevents.com) donde se 
tendrá que indicar:

   •  Nombre
   •  Apellidos
   •  Dni
   •  Email
   •  Teléfono Móvil
   •  Centro de trabajo
   •  Provincia
   •  En el caso de residentes: certificado de residencia,  expedido por 
su unidad docente o centro de trabajo.
   •  Comprobante de pago:  en el  caso de no ser socio de SOCANCAR o 
SOCANGER.

Las cuotas de inscripción son:

   •  SOCIOS SOCANGER/SOCANCAR:  0,00€
   •  NO SOCIOS DE SOCANGER /SOCANCAR 
     y  otras Especialidades:  50,00€

En el caso de no ser socio,  el  pago será realizado en la cuenta:

   •  Titular de la Cuenta:  MUELA ORTIZ S .L .
   •  Entidad: SANTANDER
   •  IBAN: ES17 0049 49 9108 211 6238623

Indicando concepto: 

Inscripción Jornadas Cardiogeriatria Canarias,  su nombre y apell idos.  

Política de cancelación:

No se admitirán cancelaciones o bajas de inscripción, si  se admitirán 
cambios de nombre. 

INSCRIPCIÓN

S e c r e t a r í a  t é c n i c a :


